





                             Пояснительная записка
Детство - уникальный период в жизни человека, в процессе которого формируется здоровье и осуществляется развитие личности. Сенсорное и эмоциональное развитие, характерное для семейного воспитания, предопределяет умственное развитие ребенка. Развитие любознательности ведет к развитию мышления, а развитие мышления к умственному развитию. Воспитание детей в семье и ДОУ преследует единые цели и задачи, стремление реализовать в совместной деятельности комплексный подход к  воспитанию. В нашем ДОУ родители и воспитатели объединяют свои усилия и  обеспечивают малышу двойную защиту, эмоциональный комфорт, интересную, содержательную жизнь и дома, и в детском саду. Мы помогаем развитию его основных способностей, умению общаться со сверстниками и  обеспечиваем подготовку к школе. В проекте «Моя семья» участвуют дети и родители 2 мл. группы.
Цели и задачи проекта
1. Создать систему в работе по воспитанию детей в семье.

2. Взаимодействовать с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка:
-выявить характер семейных взаимоотношений, авторитет родителей;

- определить их влияние на развитие ребенка и на этой основе скоординировать воспитательно - образовательную работу ДОУ семьи;
-целенаправленно воздействовать на родителей с учетом их подготовленности к воспитанию детей;

-учитывать пожелания родителей, их предложения.

    3.Обеспечить двойную защиту детей со стороны родителей и педагогов, эмоциональный комфорт.

4.Привлечь родителей к формированию единого понимания целей и задач, средств и методов воспитания детей, их эмоционального благополучия, полноценного физического, психического и умственного развития.
Формы работы
· анкетирование
·  посещение на дому
·  беседы с родителями 
· консультации 
· опрос детей 
· занятия 
· родительские собрания
·  праздники с родителями
·  домашние задания 
· выставки.
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План работы с родителями
	Время
	Формы работы
	Задачи
	Ответственные

	Сентябрь
	 Изучение индивидуальных особенностей семей.

Наблюдение за ребенком в сюжетно-ролевой игре «Дочки - матери», «Семья».

Родительское собрание: «Эмоциональная жизнь ребенка в раннем возрасте»
	Установить контакт с родителями, выявить структуру семьи и ее психологический климат

Определить, чем наполнена жизнь ребенка в семьи.

Решение актуальных проблем 
	Воспитатели 

Воспитатели

Воспитатели

	Октябрь


	Провести тест:

«Шкала степени

отверженности

ребенка» в семье.

Анкетирование

Родителей.

Посещение на дому
	Выявить ситуацию

для ребенка в семье.

Обратить внимание родителей на  методы

воспитания ребенка в семье.

Выявить уровень

педагогических

возможностей

родителей.

Определить микроклимат в семье
	Воспитатели

Родители

Воспитатели

Воспитатели

Зам зав по УВР


	Ноябрь
	Родительское собрание «Я не умею рисовать»

Беседа: «Что вы знаете о своем ребенке?»

Домашнее задание:

 «В чем нуждаются ваши дети»

Консультация:

«Обязанности и права

родителей по

воспитанию детей»

День открытых

дверей

«Праздник осени»
	Решение актуальных проблем воспитания  детей 2 мл.гр.

Познакомить родителей с ответами и рисунками детей.

Составить перечень, в чем нуждаются их дети

Защитить детей от

неоправданных

наказаний, грубостей,

несправедливости.

Понаблюдать за

умственной и физической деятельностью в детском саду.

Познакомить родителей с творческими способностями детей.
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели,

родители

Воспитатели

Специалисты

воспитатели

Муз.рук.,

воспитатели,

родители

	Декабрь
	Опрос детей на тему: «Чем мы занимаемся в выходные дни»

Консультация: 

«Что важно знать о ребенке трех лет, чтобы лучше понимать его»

Праздник «Новый

год»
	Определить,  сколько времени отводится в семье для занятий с ребенком.

Помочь выявить

индивидуальные

особенности детей данного возраста.
Продолжать

знакомить родителей с творческими способностями детей.
	Воспитатели

Воспитатели,

учитель –логопед,

инструктор по физ-ре, муз.рук.

Воспитатели

Муз. рук.


	Январь
	Индивидуальные беседы с родителями.

Анкетирование отцов

Консультация: «Понимаем ли мы друг друга»


	Обсудить особенности поведения, характера, привычек ребенка.

Определить педагогические способности отцов.
 Познакомить с особенностями психофизического благополучия детей 3 года жизни.
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели



	Февраль
	Советы воспитателя «Прежде чем воспитывать ребенка…»
Выставка методической литературы:  «Нравственное воспитание в семье»

Выставка рисунков: «Мой папа»

Консультация:

«Важные вещи, которым родители могут научить детей» 
	Проанализировать конфликтные ситуаций. 

Ознакомление с педагогической литературой и самообразование  родителей

Сблизить родителей и детей в совместной творческой деятельности

Формирование основных  жизненно- важных навыков у детей.

	Воспитатели,
специалисты,
воспитатели

Зам.зав поУВР,
воспитатели,

родители

Воспитатели

Воспитатели

	Март
	Праздник: «Для милых мам и добрых бабушек».
Выставка методических пособий по развитию познавательных способностей детей.
Семейный праздник:

«Семья для домовенка Кузи».
Групповое собрание:

«Воспитание привычек у ребенка».

	Продолжать знакомить родителей с творческими способностями детей.

Ознакомление и использование в игре. 

Знакомство с традициями и обычаями семьи.
Решение проблемных ситуаций, обмен опытом.
	Воспитатели муз.рук.

Воспитатели,

зам.зав по УВР

Воспитатели , муз. рук.,

родители

Воспитатели, родители

	Апрель
Май
	Консультация: «Воскресные прогулки».
Беседа с пожилыми членами семьи:

«Участие в воспитании детей бабушек и дедушек».
День «Добрых дел»
Групповое родительское собрание Итоговое
	Ознакомить родителей с рекомендациями по планированию совместных выходных.
Обмен опытом

Формировать стремление оказывать посильную помощь ДОУ   
Знакомство родителей с летней оздоровительной работой в ДОУ, подведение итогов совместной работы за год.
	Воспитатели
Воспитатели,

бабушки , дедушки
Воспитатели, родители
Воспитатели




Консультация: «Что важно знать о ребенке 3 лет, чтобы лучше понимать его»
· Что необходимо принять родителям во внимание, чтобы обеспечить ребенку психофизическое благополучие на третьем году его жизни?

· Сначала 3-го года предоставьте ребенку посильную самостоятельность во всем, что ребенок  может выполнять без лишней опеки взрослого.

· Относитесь к самостоятельным действиям ребенка с полной серьезностью.

· Проявляйте терпение к становлению какого-либо навыка или умения (давать время на его отработку)
· Не допускайте негативных высказываний в адрес ребенка, стремящегося самостоятельно, пусть неумело, выполнить то или иное действие
· Доверяйте ребенку, выражайте уверенность в том, что малыш справится с заданием и у него все получится.

· В процессе выполнения какого-либо действия поддерживайте и почаще хвалите  ребенка.

· Дайте  почувствовать малышу, что результат его действий вам не безразличен. Если малыш выполнил стоящую перед ним задачу, необходимо это отметить, выразить радость; если у ребенка что-либо не получается, попытайтесь облегчить условия выполнения, помочь, если ребенку трудно, но добиться, чтобы он хотя бы частично выполнил сам.
· Формируйте у малыша установку на преодоление трудностей, стремитесь на преодоление трудностей, стремитесь приводить действия ребенка к положительному результату. 

· По возможности исключайте из практики ситуации, в которых ребенок заранее выступает в роли неудачника.

· Старайтесь не завышать и не занижать самостоятельные возможности ребенка.
· Не хвалите ребенка по незаслуженному поводу. Похвала должна быть адекватна результату действия.

· Дайте положительную установку на будущее, даже если ребенку что-то не удалось (например, завтра все получится).

· Продолжайте формировать интерес к играм, занятиям, показам, драматизациям, в которых ребенок получал бы образцы положительного поведения.

· Не давайте слишком легких заданий, поручений, не требующих волевого усилия: ведите через преодоление посильных трудностей к положительному результату.

· Активизируйте малыша, побуждая к творчеству и самостоятельному применению имеющихся у ребенка навыков, знаний.

· Формируйте у ребенка особый интерес к человеку (людям), их деятельности и действиям, миру человеческих отношений.

· Не предваряйте действия малыша внезапным вторжением в его дела, прерывая его игру( занятие) назойливыми указаниями.
· Относитесь к ребенку как формирующейся личности.
Консультация для родителей: «Готовимся к прогулкам, путешествиям по городу, району…»
Уважаемые родители! Наверняка у многих из вас сохранились приятные воспоминания детства о путешествиях и прогулках с родителями.
Предлагаем вашему вниманию несколько советов, которые помогут вам спланировать выходные так, чтобы вы смогли вместе с детьми посетить памятные места города, поучиться, отдохнуть, насладиться минутами общения в кругу семьи. 

• Осмотр наиболее важных достопримечательностей необходимо назначить на время дня, когда дети наиболее энергичны. Для большинства детей — это paнее  утро.

• Ищите такие музеи, где предусмотрены выставки для детей, и экспонаты можно трогать руками.

• Во время экскурсии родителям очень важно проявлять искренний интерес к изучаемому объекту, внимательно слушать экскурсовода, рассматривать экспонаты, делать собственные комментарии.

• План маршрута нужно составлять с учётом особенностей характера и возрастных особенностей ребёнка. Чем младше ребёнок, тем он энергичней и подвижней. Поэтому следует подбирать такие места отдыха, где бы ребёнок после непродолжительной экскурсии мог свободно подвигаться, поиграть, пообщаться с другими детьми.

• На следующий день после посещения музея или экскурсии целесообразно расспросить ребёнка о том, что он видел, что ему особенно понравилось. Рассказ об  увиденном поможет ребёнку лучше осознать и запомнить новую для него информацию.

• Прогулка по парку может занять значительно больше времени, чем вы ожидаете. Поэтому будьте готовы к длительному ожиданию и прихватите с собой любой журнал или книгу.

• Во время «путешествия» старайтесь как можно больше шутить, смеяться, реагировать на шутки детей. Будьте готовы к расходованию какой-то суммы. В этот день пореже отказывайте ребёнку в его просьбах купить что-то.

• Дети любят фотографироваться. После посещения памятных мест и достопримечательностей города или района принесите фотографии в детский сад. Дети с удовольствием выступают в роли экскурсоводов и рассказывают воспитателям и детям о своих впечатлениях.

• При подготовке к «путешествию» обязательно продумайте меры безопасности: возьмите с собой для питья обычную воду, не забудьте про головной убор; хорошо подобранная дорожная аптечка может пригодиться в случае незначительных повреждений. 
Удачных выходных!
Итоги реализации проекта
За время реализации проекта у детей сформировался положительный образ  семьи. Дети знают свих родственников, представляют, что такое семья в своей речи чаще стали употреблять такие фразы, как «Мой дом», «Мои родственники». Родители стали активными участниками воспитательно-образовательного процесса .
Продукт проектной деятельности:
- Каждая семья с удовольствием заполнила анкету, для выявления педагогических возможностей.
- Готовясь к традиционным праздникам, дети вместе с родителя выучили песни, пляски, хороводы, небылицы.
- Руками пап были приготовлены кормушки для зимней подкормки скворечники, игровой материал, снежные постройки.
- Многие родители проявили творчество, при выполнении задания на празднике « Семья для домовёнка Кузи».
Работая в одной команде «Воспитатель - дети- родители», родители стали активными участниками жизни детей в детском саду.
Презентация:
 Проведение праздника с родителями «Семья для  домовёнка Кузи»
Литература:

1.Детский сад- семья: аспект взаимодействия, С. В Глебова, ТЦ Учитель, Воронеж 2005.
2.Детский сад и семья-взаимодействие и сотрудничество, Н.А.Петрущенко., Зенченко Н.Е. журнал «Воспитатель» №9 2009
      3. Работа с родителями в ДОУ. Давыдова О.И., Богославец Л.Г., Майер       А.А. приложение к журналу “Управление ДОУ”. 2005, № 2. 
     4.Педагогика взаимопонимания: занятия с родителями. / Авторы-составители: Москалюк О.В., Погонцева Л.В. – Издательство: Учитель, 2011. 
      5.Сурженко, Л. Как вырастить личность. Воспитание без крика и истерик.       Издательство: Питер, 2011. 

     6.Шитова, Е. В. Работа с родителями: практические рекомендации и консультации по воспитанию детей 2-7 лет. – Издательство: Учитель, 2011. –  
Сведения об участнике конкурса

Ф. И. О.  –Комарова Татьяна Викторовна

Дата рождения-13.02.1977г.
Образование – среднее специальное

Специальность-воспитатель детского сада

Наименование учебного заведения, года его окончания - Лебедянский педагогический колледж Липецкой области, 1996г.

Место работы- Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида «Сказка» г.Чаплыгина  Липецкой области

Должность - воспитатель

Педагогический стаж работы - 14 лет

Квалификационная категория – первая

Увлечения – театрализованная деятельность, вязание крючком

Домашний адрес: Липецкая обл., г.Чаплыгин, ул. С.Т. Шан-ского, дом 71

тел- 8 919 -169-91-45

Директор                                _____________ О.А.Грушихина

Сведения о личных достижениях воспитателя и его воспитанников

2008год

Первое место в конкурсе детского сада «Лучшая группа в новом
 учебном 2008-2009г».

2009год
Первое место в районном конкурсе «Дорога глазами детей».
Дидактическая игра: «Сказочные пешеходы» выполнила Комарова Т.В.
2010год

Первое место в конкурсе детского сада «Цветники детского сада».

Воспитанники Комаровой Т.В.  стали участниками фестиваля «Таланты земли раненбургской»
2011 год
Обобщение опыта работы по теме: «Взаимодействие детского сада и семьи».

Директор                                _____________ О.А.Грушихина

ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ПОДГОТОВКИ РОДИТЕЛЬСКОГО СОБРАНИЯ
    I. Анкетирование родителей по теме собрания.
    Анкеты заполняются дома, до собрания и их результаты используются в ходе его проведения.

    II. Изготовление приглашений каждой семье в виде аппликаций, конструкций с учетом темы собрания.
    Важно, чтобы в изготовлении приглашений-секретов для родителей принимали участие дети.

    Приглашения раздаются за неделю до собрания.

    III. Изготовление оригинальных памяток с советами на тему собрания.
    Содержание памяток должно быть кратким, текст напечатан крупным шрифтом.

    IV Подготовка конкурсов, выставок по теме собрания.
    В конкурсах участвуют дети и родители.

    Педагог знакомит родителей с образцами работ.

    Все работы выставляются до начала собрания.

    Лучшую работу выбирают родители. Победителю вручается приз.

    V Запись ответов детей по теме собрания ни магнитофон.
    VI Приглашение сказочного героя на собрание.
    VII Написание плакатов по теме собрания.
    VIII Проведение заседания родительского комитета за месяц до собрания.
    Распределение обязанностей по подготовке собрания:
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	ответственный за музыкальное оформление,
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	ответственный за организацию конкурса,
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	ответственный за проведение рейдов проверки,


	[image: image4]
	ответственный за оформление группы и столов.


    Хорошо, если до начала собрания звучит музыка.

    На столах, расставленных по кругу, необходимо выставить карточки с именами, отчествами родителей, конверты с цветограммами, памятки, фишки красного, желтого, синего цветов, а также - карандаши, работы детей по лепке, рисованию, аппликации.

    На столе педагога: магнитофон, настольная лампа или подсвечник со свечами, материалы для проведения собрания.

    Время проведения собрания — 1 час. (40 мин. с родителями и 20 мин. с участием детей).

ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ПРОВЕДЕНИЯ РОДИТЕЛЬСКОГО СОБРАНИЯ
        I. Вступление.
    Музыкальный фон: звуки гитары, фортепиано, магнитофонной записи сопровождают слова ведущего.

    Вступление короткое, эмоциональное, настраивающее на тему предстоящего разговора.

        II. Дискуссия.
    Важно, чтобы ведущий не затягивал беседу, не рассматривал большое количество вопросов и ситуации, не просил обязательно всех присутствующих высказать свое мнение по вопросу, а спрашивал не более 3-4 человек.

    Не следует упрекать и поучать родителей.

    Чаще нужно использовать в качестве примеров моменты из жизни детей группы.

    Рассказывая о нежелательных поступках детей, не надо называть их фамилии.

    Беседу лучше вести при мягком освещении.

    Переходы от одной ситуации к другой можно разделять короткой музыкальной паузой.

    Разбираемые ситуации по возможности лучше инсценировать.

        III. Магнитофонные записи.
    Включаются на разных этапах собрания.

        IV. Самоанализ.
    Педагог зачитывает пункты из общепризнанных правил воспитания. Если в семье выполняется данное правило, то родители выставляют на столе фишку красного цвета, если не всегда - желтого, не выполняется - синего. Количество фишек не подсчитывается. Подытоживая этот этап, педагогу следует подчеркнуть значимость этих правил и выразить надежду, что все родители будут ими руководствоваться.

        V. Практическая часть.
    Выполнение практических заданий всеми родителями (складывание одежды, изготовление гирлянд, игрушек, сервировка стола, разучивание точечного массажа, гимнастика для глаз и др.) соответственно теме собрания.

        VI. Вручение призов, грамот, медалей за активное участие родителей в жизни группы, успехи в воспитании детей.
        VII. “Острое блюдо”.
    Короткие вопросы по теме собрания, вложенные в перечницы, раздаются родителям под музыку. И дается время для ответа (1-3 минуты). Отвечают по желанию, т.е. если вопрос достался родителю, не желающему отвечать на него, то он вправе передать вопрос дальше.

        VIII. Высказывания великих людей — в теме собрания.
    На каждом столе лежат карточки с пословицами, четверостишиями, высказываниями великих людей в соответствии с темой собрания. Под музыку карточки передаются по кругу. Таким образом родители знакомятся с содержанием каждой карточки.

        IX. Работа с памятками.
    Родителям предлагается прочитать тексты памяток и выделить из них те пункты и советы, которые используются ими на практике и дают положительные результаты. После этого проводится обсуждение темы, во время которого родители высказывают свое мнение по данному вопросу и раскрывают свой опыт перед другими.

        Х. Инсценирование фрагментов из практики воспитания детей как положительного, так и отрицательного характера.
        XI. Характеристика на детей “Ваши дети — наше мнение”. Каждому родителю важно и интересно мнение других о его ребенке. Задача педагога здесь — выдержать доброжелательный тон беседы.
        XII. Конкурс на лучшее название.
    Родителям предлагается подписать рисунок, ведущая зачитывает вслух ответы. Самому остроумному вручается приз.

        XIII. ОКНО — очень короткие новости.
    Педагог знакомит родителей с новыми сведениями науки в области педагогики и психологии по вопросам воспитания детей.

        XIV. Слово — эстафета.
    Родители должны продолжать начатое ведущей предложение (“Мой ребенок будет успешно учиться, если я…”). Для большей организованности лучше, если при этом родители будут передавать друг другу какой-нибудь предмет.

        XV. Подведение итогов.
    Здесь же следует определить тему следующего собрания, сроки его проведения и запланировать участие родителей в его подготовке.

        XVI. Заключительный этап собрания.
    Совместная работа родителей с детьми, выполнение практических заданий, конкурсы с участием сказочных героев, как положительного, так и отрицательного характера.

    Чаепитие, дегустация овощей, фруктов, выращенного урожая, целебных чаев, витаминных конфет, коктейлей.

    Чтобы узнать, насколько темы и содержание родительских собрании отвечают требованиям семьи, родителям можно предложить анкету.

	


Перспективный план работы
с родителями средней группы

Сентябрь

1. Родительское собрание на тему: «Знаете ли вы своего ребенка?»

2. Консультация в родительский уголок: «Особенности развития ребенка 4-5 лет».

3. Беседа с родителями: «Безопасность на дороге».
4. Консультация в уголок  для родителей: «Витаминный календарь. Осень».

Октябрь

1. Консультация в родительский уголок «Поощрять или наказывать?»

2. Анкета: «Определение типа детско-родительских отношений»

3. Беседа «Не балуй!»

Ноябрь

1. Консультация: «О значении обучения детей дошкольного возраста ПДД»

2. Консультация: «Часто ли лжет ребенок?»

3. Беседа: «Как помочь детям преодолеть чрезвычайные ситуации?»

Декабрь

1. Консультация: «Какие игрушки нужны вашим детям!»

2. Консультация: «Внимание! Наступает зима!»

3. Консультация в родительский уголок по ПДД: «Памятка для родителей».

Январь

1. Родительское собрание: «Как отвечать на детские вопросы?»

2. Консультация в родительский уголок: «Детские страхи могут испортить всю жизнь»

Февраль

1. Консультация в уголок: «Какой хороший папа!»

2. Анкета: «Какова роль отца в семье?»

3. Беседа с родителями: «Гиперактивность.  Как с этим бороться?»

Март

1. Консультация в родительский уголок: «Что делать, если случилась беда?»

2. Консультация в уголок для родителей: «Игры на внимание»

3. Беседа: «Если ребенок невнимателен»

 Апрель
1. Консультация: «Профилактика детского травматизма»

2. Беседа: «Умственное развитие ребенка»

Май

1. Родительское собрание: «Чем и как занять ребенка дома?»

2. Консультация в родительский уголок «Безопасное поведение дошкольника»

3. Беседа: «Развивающие игры летом»

Июнь

1. Консультация: «Закаливание ребенка»

2. Консультация старшей медицинской сестры: «Первая помощь при солнечных ударах и ожогах».

Июль

1. Консультация «Изучаем дорожную азбуку»

2.  Консультация старшей медицинской сестры: «Первая помощь при отравлениях ядовитыми растениями».

Август

1. Консультация: «Игра в жизни ребенка».

2. Беседа: «Авторитет родителей».

3.  Консультация старшей медицинской сестры: «Осторожно! Ядовитые грибы!»

